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Horaires

18 année

2¢me année

3eme gnnée

4¢me gnnée

1% lecon du
matin

Avicenne, Canon, I, fen 1, 2 et
parties de la fen 3.

Galien, De [’art.
Hippocrate,
Pronostics, Régime des
maladies aigués (sauf
V).

Avicenne, Des forces
du ceeur.

Hippocrate,
Aphorismes (sauf VII)

Avicenne, Canon, |, id.
que la 1%€ lecon du
matin de la 1¢ année.

2¢me Jecon du
matin

Galien, Des différences entre
les fievres, Des complexions,
De la malice de la complexion
diverse, De la médecine simple
(sauf VI), Des jours critiques

(1

Galien, De la maladie
et de [’accident, De la
crise, Des jours
critiques (111), Des
fievres a Glaucon (1),
Du marasme, De
['utilité de la
respiration.

Galien, De la méthode
theérapeutique (VI et
XI1), Des vertus
naturelles (1 et 111), Des
jours critiques (I1),
Averroes, Colliget
(début du livre I, 11 et
1V)

Avicenne, Canon,IV,1.
Avicenne, Canon, Il.

Galien, Du régime de
santé (V1).

Hippocrate, De la
nature du foetus.

1¢¢ lecon de
I’apres-midi

Avicenne, Canon, 1V, 2.
Avicenne, Canon, II.

Galien, Des lieux affectés (sauf
I1), Du régime de santé (VI),
Des jours critiques (11).

Hippocrate, Aphorismes (sauf
VII).

Avicenne, Canon, I...
id. que la 1" lecon du
matin de la 1¢" année.

Galien, De l’art... id.
que la 1¢¢ lecon du
matin de la 2¢me année.

Hippocrate,
Aphorismes (sauf VII).

2¢me |econ de
I’aprés-midi

Galien, Des différences
entre les fievres... id.
que la 2éme lecon du
matin de la 1¢ année.

Galien, De la maladie
et de [’accident, De la
crise, Des jours
critiques (111), Des
fievres a Glaucon (1),
Des complexions.

Galien, De la méthode
thérapeutique (VII a
XII), Des vertus
naturelles (I et 11).

Averroes, Colliget,
(début du livre I, 11 et
V).
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Foyers de culture (IX® — XllIe siecles)
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Evolution de la médecine arabe

7¢me qu 9eme gjacle

Ali ibn al-Tabari
Thabit ibn Qurra
Ali ibn al-Abbas

Ishag ibn Umran

10eme qu 13°me sjecle

Abu Bakr al-Razi
lbn al-Jazzar

Abu al-Qasim al-
Zahrawi

Ibn Sina
Al-Biruni

Ibn al-Haytham
lbn Zuhr

lbn Baja

lbn Tufayl

Ibn Rushd

Ibn Maymun
lbn al-Nafis

14eme gy 18e™me sjecle

e Muhammad al-Siqilli
* Dawud al-Antaki

* |bn Hamadush al-
Jazairi



Abu al-’Ala Husayn lbn Sina (980 — 1037)
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Le Canon de la Médecine (<h!l 2 &5l

1¢" livre: anatomophysiologie et médecine préventive

Généralités, définitions, tempéraments,
constitutions des organes, hygiene et prévention

2¢me |ivre: pharmacologie et liste des produits
pharmaceutiques

Principes généraux, collecte et préservation
3eme |ivre: pathologie

Etiologie, symptoémes, diagnostic, pronostic,
traitement. Ad capite ad calcem : anatomie,
physiologie, clinique

4¢me liyre: maladies localisées

Fievres, maladies de la peau, traumatismes,
cosmétique

5eme |iyre: pharmacopée

Préparations, indications, dosages,
présentations, toxicité




Epitre sur les médicaments cardiaques
(AsatBl) 4 gaY) i)
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Comment définit-il la médecine?

La médecine a pour but de protéger la
santé dans les corps sains, de repousser la
maladie des corps malades et leur
restituer la santé.
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Signes cliniques d’une insuffisance cardiaque
d’apres Ibn Sina

Dissolution de la force

Altération de I'état général

Palpitations

Perte de connaissance

gt



Variétés de pouls décrits par lbn Sina
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Si la douleur devient insupportable, le
pouls se dérégle et se réduit, il perd de
son amplitude et de son accélération |,
laissant place en premier a un
emballement puis il devient petit, puis
vermiculaire puis fourmillant, et si cela
continue, il devient intermittent et la mort
survient apres.
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Traitement de l'insuffisance cardiaque chez lbn Sina

Exercice modéré
Diminution du Amélioration de I'état psychique
travail ca rdiaque Drogues a « effet vasodilatateur »

Controle de la Amélioration de la
surcharge performance
hydrique cardiaque
« Diurétiques » « Tonifiantes »
Diaphorétiques-Purgatifs Alimentation saine
Soustraction liguidienne Exercices physiques,

(saignée) Surveillance du poids



Traitement actuel de l'insuffisance cardiaque

Repos physique et psychique
Diminution du Traitement de 'obésité

travail cardiaque erslle: 2 Gl
Circulation assistée

Controle de la Amélioration de la

surcharge performance
hydrique cardiaque
Régime désodé Tonicardiaques
Diurétigues Amélioration du remplissage
Soustraction liquidienne Pace-Maker

(saignée, dialyse, ponction..) Transplantation



L'obésité

Lobésité constitue une entrave pour le
corps, dans ses mouvements et dans ses
fonctions. Elle détermine le rétrécis-
sement des arteres, ce qui obstrue le

passage du souffle vital. lls (les obéses)
s'exposent a avoir le flot sanguin
traversant un goulot étroit, provoquer la
rupture brutale et fatale des vaisseaux.

....diététique et culture physique



Nous devons considérer que ['un des meilleurs traitements,
I'un des plus efficaces, consiste a accroitre les forces
mentales et psychiques du patient, a I'encourager a la lutte,
a créer autour de lui une ambiance agréable, a lui faire

écouter de la bonne musique, a le mettre en contact avec
les personnes qui lui agréent, qu’il respecte et en qui il a

confiance...
(Ibn Sina)







