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Bologne au Moyen-Age (1405) www.saarsiu.com
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Horaires 1ère année 2ème année 3ème année 4ème année 

1ère leçon du 

matin 

Avicenne, Canon, I, fen 1, 2 et 

parties de la fen 3. 

Galien, De l’art. 

Hippocrate, 

Pronostics, Régime des 

maladies aiguës (sauf 

IV). 

Avicenne, Des forces 

du cœur.  

Hippocrate, 

Aphorismes (sauf VII) 

Avicenne, Canon, I, id. 

que la 1ère leçon du 

matin de la 1ère année. 

2ème leçon du 

matin 

Galien, Des différences entre 

les fièvres, Des complexions, 

De la malice de la complexion 

diverse, De la médecine simple 

(sauf VI), Des jours critiques 

(I) 

Galien, De la maladie 

et de l’accident, De la 

crise, Des jours 

critiques (III), Des 

fièvres à Glaucon (I), 

Du marasme, De 

l’utilité de la 

respiration. 

Galien, De la méthode 

thérapeutique (VII et 

XII), Des vertus 

naturelles (I et III), Des 

jours critiques (II),  

Averroès, Colliget 

(début du livre I, II et 

IV)  

Avicenne, Canon,IV,1. 

Avicenne, Canon, II. 

Galien, Du régime de 

santé (VI). 

Hippocrate, De la 

nature du fœtus. 

1ère leçon de 

l’après-midi 

Avicenne, Canon, IV, 2. 

Avicenne, Canon, II. 

Galien, Des lieux affectés (sauf 

II), Du régime de santé (VI), 

Des jours critiques (II). 

Hippocrate, Aphorismes (sauf 

VII). 

Avicenne, Canon, I… 

id. que la 1ère leçon du 

matin de la 1ère année. 

Galien, De l’art… id. 

que la 1ère leçon du 

matin de la 2ème année. 

Hippocrate, 

Aphorismes (sauf VII). 

2ème leçon de 

l’après-midi 

Galien, Des différences 

entre les fièvres… id. 

que la 2ème leçon du 

matin de la 1ère année. 

Galien, De la maladie 

et de l’accident, De la 

crise, Des jours 

critiques (III), Des 

fièvres à Glaucon (I), 

Des complexions. 

Galien, De la méthode 

thérapeutique (VII à 

XII), Des vertus 

naturelles (I et III). 

Averroès, Colliget, 

(début du livre I, II et 

V). 
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Expansion de l’Islam  
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Foyers de culture (IXe – XIIIe siècles)  
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• Ali ibn al-Tabari 

• Thabit ibn Qurra 

• Ali ibn al-Abbas  

• Ishaq ibn Umran 

• Abu Bakr al-Razi 
• Ibn al-Jazzar 
• Abu al-Qasim al-

Zahrawi 
• Ibn Sina 
• Al-Biruni 
• Ibn al-Haytham 
• Ibn Zuhr 
• Ibn Baja 
• Ibn Tufayl 
• Ibn Rushd 
• Ibn Maymun 
• Ibn al-Nafis 

• Muhammad al-Siqilli 

• Dawud al-Antaki 

• Ibn Hamadush al-
Jazaïri 

7ème au 9ème siècle 10ème au 13ème siècle 14ème au 18ème siècle 

Evolution de la médecine arabe 
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Abu al-’Ala Husayn Ibn Sina (980 – 1037)  
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Le Canon de la Médecine (القانون في الطب) 

1er livre: anatomophysiologie  et médecine préventive 

2ème livre: pharmacologie et liste des produits  
pharmaceutiques  

3ème livre: pathologie  

4ème livre: maladies localisées  

5ème livre: pharmacopée  

Généralités, définitions, tempéraments, 
constitutions des organes, hygiène et prévention  

Principes généraux, collecte et préservation   

Etiologie, symptômes, diagnostic,  pronostic, 
traitement. Ad capite ad calcem : anatomie, 
physiologie, clinique 

Fièvres, maladies de la peau, traumatismes, 
cosmétique  

Préparations, indications, dosages, 
présentations, toxicité  
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Epitre sur les médicaments cardiaques  

 (كتاب الأدوية القلبية)

1. Bases psychologiques et physiologiques du 
traitement des maladies cardiaques. 

2. Mode d’action des drogues cardiaques, les  
Indications, les effets secondaires.  

Safran 
If (Taxus) 
Zerumbet  
Camphre  
Coriandre  
Buglosse  
Musc 
Thym  
Menthe  
Nard  
Ambre  
Santal blanc 

 زعفران

 زرنب

 زرنباد

 كافور

 كزبرة

 لسان الثور

 مسك

 نمام

 نعنع

 سنبل

 عنبر

 صندل
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La médecine a pour but de protéger la 
santé dans les corps sains, de repousser la 
maladie des corps malades et leur 
restituer la santé. 

 و الصحٌحة، الأجساد فً الصحة حفظ الطب

ها و السقٌمة، الأجساد عن المرض دفع  إلى ردِّ
 .صحتها

Comment définit-il la médecine?  
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Signes cliniques d’une insuffisance cardiaque 
d’après Ibn Sina  

Dissolution de la force 

Altération de l’état général 

Palpitations 

Perte de connaissance 
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Grand كبٌر 

Variétés de pouls décrits par Ibn Sina  

Petit صغٌر 

Resserré ضٌق 

Ample عرٌض 

Superficiel 
 شاهق

Profond منخفض 

Rapide سرٌع 

Fréquent غزٌر 

Ralenti بطًء 

Relâché جامد 

Permanent 
 متواتر

Intermittent 
 متفاوت

Fort قوي 

Faible ضعٌف 

Dure صلب 

Souple ٌّن  ل

En queue de 
souris الفارة ذنٌب  

Vermiculaire 
 دودي

En dents de 
scie منشاري 

Fourmillant 
 نملً

Ondulant ًموج 

Tremblant 
 رعشً

Equilibré معتدل 

Elevé ًعال 
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Si la douleur devient insupportable, le 
pouls se dérègle et se réduit, il perd de 
son amplitude et de son accélération , 
laissant place en premier à un 
emballement puis il devient petit, puis 
vermiculaire puis fourmillant, et si cela 
continue, il devient intermittent et la mort 
survient après.  

 من ذكرنا لما القوة فً النكاٌة للوجع بلغ فإذا

  العظم ٌفقد حتى ٌتناكص و ٌتناكس أخذ الوجوه

 الصغر ثم التواتر شدة أولا ٌخلفهما و السرعة و

 و التفاوت إلى أدى زاد فان النملٌة و الدودٌة و

  .ذلك بعد الهلاك الى
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Traitement de l’insuffisance cardiaque chez Ibn Sina 

Diminution du 
travail cardiaque 

Amélioration de la 
performance 

cardiaque 

Contrôle de la 
surcharge 
hydrique 

Exercice modéré 
Amélioration de l’état psychique 

Drogues à « effet vasodilatateur » 
 

« Diurétiques »  
Diaphorétiques-Purgatifs 
Soustraction liquidienne 

(saignée) 

« Tonifiantes » 
Alimentation saine 

Exercices physiques, 
 Surveillance du poids 
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Traitement actuel de l’insuffisance cardiaque 

Diminution du 
travail cardiaque 

Amélioration de la 
performance 

cardiaque 

Contrôle de la 
surcharge 
hydrique 

Repos physique et psychique 
Traitement de l’obésité 

Vasodilatateurs  
Circulation assistée 

Régime désodé 
Diurétiques  

Soustraction liquidienne 
(saignée, dialyse, ponction..) 

Tonicardiaques 
Amélioration du remplissage 

Pace-Maker 
Transplantation 
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L’obésité constitue une entrave pour le 
corps, dans ses mouvements et dans ses 
fonctions. Elle détermine le rétrécis-
sement des artères, ce qui obstrue le 
passage du souffle vital. Ils (les obèses) 
s’exposent à avoir le flot sanguin 
traversant un goulot étroit, provoquer la 
rupture brutale et fatale des vaisseaux.  

L’obésité 

….diététique et culture physique 
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Nous devons considérer que l’un des meilleurs traitements, 
l’un des plus efficaces, consiste à accroître les forces 
mentales et psychiques du patient, à l’encourager à la lutte, 
à créer autour de lui une ambiance agréable, à lui faire 
écouter de la bonne musique, à le mettre en contact avec 
les personnes qui lui agréent, qu’il respecte et en qui il a 
confiance… 

(Ibn Sina) 
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To be continued….. 
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